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SUBDIRECCIÓN LOCAL / TÉCNICA: PUENTE ARANDA SERVICIO SOCIAL: CUIDADO TRANSITORIO DIA - NOCHE 
 

FECHA PROFESIONAL 

RESPONSABLE 
POBLACIÓN OBJETO TEMA LUGAR HORA DIRECCIÓN 

DD MM AAAA 

 
Enero 

 

 
2025 

 

 
Vanessa Barrantes 

Personas mayores del 

centro de cuidado 

transitorio 

Ejercicios y nutrición  Centro de Cuidado 

Transitorio 

Cundinamarca 

 

 
11 am 

 

 
Diagonal 19 d # 36 - 13 

 

Enero 

 

 

2025 

 

 

Vanessa Barrantes 

Personas mayores del 

centro de cuidado 

transitorio 

Alimentación antinflamatoria   Centro de Cuidado 

Transitorio 

Cundinamarca 

 

 

11 am 

 

 

Diagonal 19 d # 36 - 13 

 

Febrero 

 

 

2025 

 

 

Vanessa Barrantes 

Personas mayores del 

centro de cuidado 

transitorio 

Alimentación consiente Centro de Cuidado 

Transitorio 

Cundinamarca 

 

 

11 am 

 

 

Diagonal 19 d # 36 - 13 

 

Febrero 

 

 
2025 

 

 
Vanessa Barrantes 

Personas mayores del 

centro de cuidado 

transitorio 

La importancia de la 

hidratación    

Centro de Cuidado 

Transitorio 

Cundinamarca 

 

 
11 am 

 

 
Diagonal 19 d # 36 - 13 

 

 

Vanessa Barrantes Martínez 

Nutricionista Dietista 


